


Gomorron Nollan! Ett stort grattis till din plats pa Chalmers absolut bizta zektion, Automation
och Mekatronik, dven kallad Z. Jag heter Baloe och det dr jag som skrivit denna makaldsa
modul som ska forbereda dig sa bra som mgjligt infér mottagningen, Chalmersplugget och
studentlivet.

Jag kan téinka mig att du &r lite nervds infor de kommande manaderna, men jag kan garantera
dig att du varken &r den forsta, den enda, eller den sista som dr det. Kénner du dig fortfarande
lite nervos och spind efter dessa uppmuntrande ord sa har du tur. Det &r ndmligen hela 58 sidor
kvar av denna fantastiska modul som kommer forbereda dig till max!

Med det sagt vill jag inleda med nagra tips:
 Lds sommarmatten!

* Fyll i Nollenkiten

« Hitta ett stille att bo pa

Gor du detta kommer jag och resten av min mottagningskommitté ZOK [Z-noll-ka] se till att du
kommer fé en riktigt bra mottagning.

Uppropet pa Gotaplatsen den 19/8 &r inte ldngre obligatoriskt, men det dr dir och da mottagnin-
gen startar. Vi i ZOK rekommenderar dirmed starkt att du ndrvarar pa detta tillfdlle for att fa en
sa bra start pa mottagningen som majligt.

Nu ér tyvérr forsta sidan slut, men frukta inte. Du har hela modulen framfor dig.

For mer information angéende

mottagning och dylikt: ol
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Vad ir mottagningen?

Mottagningen dr en gammal tradition pd Chalmers, som varje sektion deltar i. Under
mottagningen kommer du f& delta i en uppsjo av aktiviteter som sittningar, lekdagar, utflykter,
dventyr och mycket mer! Mottagningens syfte ar att introducera dig till Chalmers, sé att du
kénner dig vilkommen hér. Vart mal i ZOK ér att vid mottagningens slut ska du ha nagon eller
nagra vinner som du kan plugga med. Vi vill att du ska ha en sa rolig tid hiar pa Chalmers som
mdjligt med goda méjligheter att klara dina studier.

Mottagningen ér till f6r din skull och &r helt frivillig. Du ska inte behdva kénna dig tvingad att
ga pa nagon aktivitet. Min rekommendation till dig &r; Ga pa allt! Kom igen, det blir kul!

Nollan

Som ny pa Chalmers kommer du bli kallad

Nollan, plural Nollan. Detta for att du dnnu

inte tagit hogskolepodng hir, men det ska vi
se till att det blir dndring pa!

Phaddrar

De forsta dagarna under mottagningen
kommer du bli vdl omhéndertagen av vara
phaddrar [faddrar]. Dessa dr personer som
tidigare varit Nollan, har tagit hogskolepodng
och studerar nu som teknologer pa zektionen.
De vet hur det ar att vara Nollan, och kommer
hjélpa dig genom den hir tiden. Dem kan du
fraga de allra flesta fragor du har under mot-
tagningen. Den allra forsta dagen kommer du
bli tilldelad en phaddergrupp. Med personerna
i den hér gruppen kommer du spendera
mycket tid under den forsta veckan, och det
finns alltid nagon phadder du kan prata med.




Anmélan och biljettkop

Mottagningen &r fylld av manga roliga
arrangemang och manga av dessa kriver
anmadlan och/eller att du som Nollan koper
biljett. Detta &r for att vissa arrangemang har
begrinsat antal platser. Anmélan samt
biljettkdp kommer att ske via kéarens app.

(se sida 37). Darfor rekommenderar vi att du
laddar ner denna.

Den otroliga Infochefen kommer skicka

ut all information om nér var och hur alla
biljettslépp sker genom er klassgrupp pé Face-
book. Se darfor till att gd med i gruppen direkt
sa att du inte missar nagot.

Nollbricka

Under mottagningen kommer du tillverka en
bricka, en Nollbricka. Denna Nollbricka ar ett
underbart verktyg for att visa att du dr Nollan,
sa Chalmerister kan vara extra varsamma och
hjélpa dig om det skulle behdvas! Da du nu
tillhér Z kommer din vara i en underbar farg
som du kan lita pd. Ndmligen en helt
fantastisk nyans av gra.

Nolluppdrag

Ett nolluppdrag &r ett uppdrag som Nollan far
utfora under mottagningen. Det kan innebdra
allt fran att gora en reklamfilm for skedar

i papp, till att vara superhjéltar pa stan for

en dag, till extrem pulkadkning. Dessa har
uppskattats av Nollan i alla ar som jag har
suttit i ZOK och ger en extra chans att komma
ndrmre dina framtida skolkamrater. Resultatet
kommer presenteras i slutet av mottagningen!
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Hej Nollan! Det ar vi som ar MK, Chalmers centrala
Mottagningskommitté. Under Mottagningen
arrangerar vi Tivolit och Mottagningskampen som
bestar av Kappseglingen, Rocken, Finalen & Cheeret,
men du kommer att traffa oss redan under forsta

dagen pa Gotaplatsen. . |\ )
Mottagningskommittén

Vill, dd veta mer om véra arrangemang eller hur vi
arbetar y/med Mottagningen s kan du kika pd var
hemsida, eller helt enkelt frdga oss nar du ser oss pa
campus.

Hoppas du har en fin lasning och ser fram emot
Mottagningen, vi langtar efter att fa tréffa dig!
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Kram Hydra & Pax

TRYGGHETSJOUREN 031-772 39 27

Under Mottagningen finns en jour som du kan ringa till dygnet runt.
Jouren finns for dig och du kan ringa om vad som helst, allt fran att du
behover hjalp med nagot pa campus till att du behdver nagon att
prata med pa vagen hem.

Lagg in numret i mobilen redan nu sa har du det nar du behdver det!



Zitas alldeles egna skyddshelgon dr ingen
mindre &n Lucky Luke, cowboyen som drar
snabbare dn sin egen skugga! Som alla vet
gillar Lucky att hiinga i Zaloonen, och
eftersom Z-teknologer dr minst lika coola som
Lucky (i alla fall ndstan) gillar vi Zaloonhdng
vi med.

Lucky Luke &r en riktigt grym kille, han
haller sig mest for sig sjdlv och haller alla
elaka skurkar i Vilda Vistern i schack. Tack
vare hans formaga att dra sina revolvrar s
otroligt snabbt anlitas han allt som oftast for
att genomfora farliga uppdrag och fanga Vilda
Visterns forrymda fangar.

Som enda séllskap har Lucky sin hést Jolly
Jumper och hunden Ratata. Den sistnimnda
har fatt en sdng uppkallad efter sig, vilken &r
ndgot av en favoritsang pa Zita! Jolly Jumper
ar bland de smartaste hdstar du kan ténka dig.
Han har bland annat setts spela schack och
rykta och sadla sig sjdlv.

Forfattare till bockerna om vérldens bésta
skyddshelgon &r den belgiske serietecknaren
Morris, som skapade den forsta boken 1946.
Senare i serien far Lucky Luke ett ging
drkefiender 1 form av bréderna Dalton, som

dr inspirerade av en liga som ranade tdg och
banker i USA under slutet av 1800-talet. Detta
ging kommer du traffa under mottagningen,
men de &r trevligare dn du kan ana.

For den som inte visste det sa &r d&ven Lucky
Luke inspirerad av en faktisk person, en
sheriff vid namn Lucciano Lucarno. Han
vaxte upp i Missouritrakten men hade ital-
ienskt pabra.



Hejsan Nollan!

Stort grattis till din plats pd Chalmers och mer specifikt pa Automation och Mekatronik! For det
mesta kallas var fina gra sektion for Z, och det dr med stor glddje jag och resten av sektionens
mottagningskommitté - ZOK - vilkomnar dig till oss. Sjdlv heter jag Reeby och som General
ar det mitt yttersta ansvar att se till sa just du ska trivas och ha kul under dina forsta veckor pa
Chalmers.

Skolan kan kénnas 6vervildigande i borjan och studietakten dr hog men oroa dig inte, du
kommer klara det! Glom inte heller bort att det finns mycket stod att fa fran dina klasskompisar,
dldre studenter och personal, sa still massvis med fragor och hjélp varandra! Din utbildning
kommer inledas med en programmeringskurs dér du lar dig grunderna till programmering i
spraket python. Forkunskaper underlittar sjdlvklart, men det &r verkligen inget krav, det kom-
mer finnas gott om resurser for att ldra sig. Matten kan dock kénnas krdvande da méanga tentor
skrivs utan varken miniréknare eller formelblad. Det dr dérfor en bra idé att infor skolstart slipa
pa huvudrékningen, vilket l4ttast gors genom att ldsa sommarmatten. Borja nu direkt vet jag,
efter att du last klart modulen séklart!

Under mottagningen kommer det finnas alla mdjliga slags aktiviteter och jag rekommenderar
starkt att ga pa sa mycket som mdjligt; mottagningen &r ett ypperligt tillfalle att 14ra kdnna
varandra och hitta nagra att plugga med. For att lttare hitta varandra kommer ni f4 Nollbrickor
och rdda scarfs, sa se till att alltid ha dem pa, oavsett vad! Dessa representerar din tillhorighet
till Z och Chalmers och gor det litt att se ndgon du vet att du kan snacka med.

Slutligen vill jag aterigen gratulera dig till din plats pa Chalmers och pa Z, sa ses vi 8.30 pa
Gétaplatsen den 19 augusti!




7 [séta] ar alfabetets 26:e bokstav, men ar
kanske fraimst kdnd som bokstaven som
betecknar programmet Automation och
Mekatronik hir pa Chalmers. Logiskt hade
kanske varit att kalla utbildningen for A, men
A var redan upptaget av arkitekterna. Valet
foll sa, helt naturligt, pa bokstaven Z som lar
ha ansetts som en frick bokstav. Dessutom
representerar Z heltalen, samt finns det en film
fran 1969 som heter Z. Z &r dven namnet pa
en nu nedlagd tidning, ldnsbokstav for
Jamtlands 14n, ett datorspel fran 1996,
nationalitetsbeteckning for motorfordon fran
Zambia, flera Z i rad, ”Zzzz”, anvinds dven
ofta som beteckning for snarkning i tecknade
serier, 1 den tecknade serien, ”Spirou”, dr an-
tagonisten en man vid namn Z. Vad allt detta
nu kan ha med bokstavsvalet att gora...

Vi ska krangla till begreppen lite till. Ut-
bildningsprogrammet Automation och
Mekatronik lyder under utbildningsomradet
Maskinteknik, Automation och Mekatron-

ik och Teknisk Design. Teknologsektionen
Automation och Mekatronik ddremot 4r en del
av Chalmers studentkar. Sektionen drivs av
Z-teknologer, och studerar du vid utbildning-
sprogrammet blir du automatiskt medlem i
sektionen. Pé sektionen finns en méangd kom-
mittéer och utskott, som till exempel ZOK.

Z-programmet som till en borjan hette
Automatiseringsteknik startades 1986 av
legenden Bengt Erik Bengtsson, dven kallad
BEB. Denne man brukar hyllas av teknologer
bland annat vid zittningar med en egen sang.
Tyviérr &r det en allt for komplicerad sang som
sjungs i nagon form av tvastimmig kanon som
gemene Z-student foga beharskar.

Forst var Z ett mycket litet utbildnings-
program. Det togs bara in 30 studenter om
aret. Z var en lillebror till maskinarna (M).
Siffran dkade dock till 60, sedan 80, sedan 120
och sedan négot ar tillbaka tas det in ca 140
nya frascha Z-teknologer om aret. Den hér
ligan &r det nu alltsé din tur att delta i.

Vilkommen i génget!




Sedan urminnes tider har Roeby haft ett extremt viktigt uppdrag. Efter mycket arbete och slit
lyckades han till slut avsluta det under en underbart gra decemberkvill. Hon lyckades samla
ihop ett nytt, helt underbart grétt, ZnollK, ZOK25. Hennes uppdrag var avklarat, men med
det fick hon och hennes nya ZnolIK ett nytt uppdrag, att fixa den abzolut bazta mottagningen
vérlden ndgonsin har skadat.

Om du under Mottagningen stoter pa ett gdng med vackert graa ovvar, skarpa glajjor och vita
scarfs kan du vara séker pa att det &r Roeby och hennes ZOK25. Vi kommer finnas for dig under
hela mottagningen och se till att du har en sé trevlig och rolig mottagning som méjligt.

Om du skulle kénna att du behdver en kram av var fina Terapeut Huz, ndgon att prata med eller
om du mot formodan kéanner dig illa till mods under nagot av arrangemangen under mottag-
ningen tveka inte att kontakta oss i Z@OK25. Vi finns for dig och vi vill inte att ndgon av vara
underbara Nollan ska ma daligt.

Vi kan upplevas som lite harda under mottagningen, men glom inte bort att det &r din
mottagning och vi dr hir for att gora sa att du trivs pa Z och Chalmers.

Om du undrar dver nagot eller behdver kontakta oss kan du gora det via:
* Znollk pa Facebook

* Maila oss pé znollk@ztek.se

* Slé en signal till var jourtelefon: +46 793 25 69 19

» ZOKs hemsida: znollk.se

Ha nu ett fortsatt bra sommarlov s ses vi den 19:¢ augusti pa Gotaplatsen!
PS. Du har vil fyllt i nollenkdten? Kom igen, det blir kul!




General - Roohy

Djupt inne i kérnan av de graaste bergen vilar sedan ur-
minnes tider en méktig kraft. En dag, mallost vandrade
bland dessa mytomspunna klippor, hittade Ragby en
grottmynning omgiven av roda symboler, djupt inristade
i bergsviggen. Spar fran en uraldrig profetia prydde
vaggarna och hon f6ljde dem langst in i bergets hjarta.
Dess hjartslag skakade hela hennes kropp och hon satte
sig och vintade. Tusen ar senare kom berget éntligen
till tals. “Mottagning”. Och genast visste hon vad hon
skulle gora.

For att samla ZOK reste Rooby over de hogsta bergen
och de djupaste dalarna. Hon hittade en skara som var
sa olika att de tillsammans kunde uppfylla den gamla
profetian: att vilkomna Nollan till den bésta mottagnin-
gen som nagonsin skadats.

Kazzor - Dan Luie

Oppi-do! forsék inte lura Dan gozze, Luie inga konster
tal.

Sedan begynnelsen har slédkten Dan fort vidare den
eminenta titeln av ZOK:s Kazzer. Nu har guldklimpen
landat i Dan Luies trygga hander. Fran djungeln rullar
Luie in likt pengarna, redo att hjélpa Nollan med det hon
kan bést, finanser.

Cash is king, men det Luie skattar hogst d4r Nollan. Nol-
lan dr véird mer dn nadgot Luie ndgonsin bokfort och det
ar med stor dra hon tar emot hela ditt bankkonto. Dérfor
bor Nollan ta till sig Luies rika visdom. Annars véntar
konsekvenser virre dn kronofogden sjélv. Efter mottag-
ningen kommer Dan Luie att forsvinna i en explosion av
ztalar. Men akta s att inte hela Zektionskassan forsvin-
ner med henne.




Infochef - Zparragmit

For manga, manga jordsnurr sedan hordes en pompds
rost eka genom dalar och 6ver berg. Det var ZOK:s allde-
les egna Zparragmit som foddes. Redan négra dagar efter
fodseln mirkte man att Zparragmits rost var nagot utover
det vanliga. Legenden sdger att det var Zparragmit sjalv
som informerade Einstein om att E=mc"2.

Efter att ha trdnat sin kraftiga rost i djungeln tillsammans
med vréalaporna storre delen av sitt liv var det slutligen
nagot som kallade pad honom. Var det 6det? Nej, det var
ZOK. Han kénde sig dntligen som hemma, nér han ateri-
gen fick smdrja sin stimma.

Under mottagningen &r det Zparragmit som har ansvar
for att du féar all information du behdver.

aponzehaf - Mahan

Mahen &r mer &n bara ett namn, han &r en levande leg-
end, en gata insvept i karisma och koffein. Mahen ror sig
genom affdrsvérlden med samma sjdlvklarhet som en katt
som &dger gatan. Hanz nitverk &r ett mysterium for mén-
niskan, men vad vi vet ar att han har kontakter som Elon
Muzk’z 42:a barn, ZA-3PQ, Zanza Ziza — den direkta
attlingen till Manza Muza.

Varje mote med Mahen slutar antingen med ett leende, en
affér, eller en oforklarlig kédnsla av att man just har bev-
ittnat ndgot historiskt. Som det gamla ZOK-ordspraket
lyder:

"Rozez are red, ZOK are gray, Mahen’z charm won’t
fade away."




Ohlchef - Brage

Sedan Brage slog ner pa denna jord har hans mal varit
tydliga: Mat och dryck. Hans konstanta sug efter mat och
Il har lett honom till alla av virldens hérn.

Han har bemaéztrat groten, skapat det perfekta vattnet,
druckit all -och erovrat Italien. Men det viktigaste

ar nagot han burit med sig hela sitt liv, en mat som &r
out of this world: en paztazallad med den mest hemliga
ingrediensen sedan krabbrugaren. Nér Reeby berittade
for Brage att det fanns ett stdlle som uppskattade denna
maltid lika mycket som han sjélv sldappte han allt och
blev genast ZOK:s zaftigazte medlem: ZOK:s Ohlchef.

Brages kunskap om mat &r lika full som hans mage. Men
om man av nagon anledning dndé skulle hungra efter

en av hans mal plockar han fram ett mattband sa ingen
lamnar utan att bli matt.

Terapeut - Huz

Ar Nollan i behov av en kram? D4 har Nollan hittat ritt!
Det séigs att Huz, var terapeut, ger campus bézta kramar.

Huz har i evigheter vandrat jorden tillsammans med
KitzHUne och tyst lyssnat pd ménniskors problem.
Legenden séger att de en gang satt genom en 24-timmars
foreldsning utan att ens rora en enda muskel. En dag,
under en intensiv meditation, kunde Huz plotsligt hora
alla méanniskors bekymmer i vérlden. Starkast, markte
han, ekade rosterna fran Chalmers. Nér han 6ppnade
6gonen stod Reegby framfér honom med utstrackt hand.
Huz foljde Generalen i tystnad och forstod att detta skulle
bli hans viktigaste uppdrag hittills.




Lekledare - Yozhy

Letar Nollan efter skoj? Yozhy finns dér for att stoka
till och gora campus till ett dagis. Trots hans skojsamma
fasoner kan han vara den seridsaste av dem alla ndr det
giller Nollans Nolluppdrag, vilket tas pa absolut hogsta
allvar.

Nar Generalen Reoby en vacker sommarkvill vandrade
genom stadens gator passerade hon en dag en lekplats.
Dér, mitt i groten av jublande barn, stod Yezhy. Det

var tydligt dér och da att ZOK’s Lekledare var funnen.
Yozhy har alltid dlskat att leka, men till skillnad frén de
andra barnen viaxte han aldrig frén lekplatsen. Detta har
gett honom de oslagbara [JJJij irs erfarenhet inom
lek och bus, vars kunskaper Nollan kan ta del av bara de
frégar.

Praktikant - Putte

Praktikanten Putte dr en riktig pérla i ZOK. Putte &r
nidmligen ZOK25s alldeles egna jourlinjeansvarig.

Putte nds pa: +46 793 25 69 19

Han &r alltid dir ndr man behdver honom och har alltid
de bésta svaren. Nar Nollan ringer spelar det ingen roll
om det dr mitt i lunchen eller mitt i ett méte, Putte svarar
alltid och lyssnar uppmérksamt pa vad Nollan har

att sdga.

Han dr snabb pa att sitta sig in i olika situationer och
hittar alltid en 16sning pé problemet. Det dr inte konstigt
att han 4r sa populdr bland ZOK, for han ar verkligen en
klippa i alla situationer.




Redaktor - Balog

Enligt tradition i ZOK sparar man det bésta och vackraste till sist — sa dven i ar.

Varje morgon, i gryningens forsta ljus, utfor Balee sin morgongymnastik under de vajande
tradtopparna, dér faglarnas sdng ackompanjerar hans rorelser. Bjornen tillbringar sina dagar i
harmoni med den indiska djungeln och hans sinne &r stidndigt upptaget av ord. Under skuggan
av uraldriga trdd, med en fjdderpenna i hand och blédck framstallt av morka bir, finputsar han
de berittelser som vinden viskar till honom.

Han formar solens dikt i morgondiset, omarbetar pantrars smygande steg till en sofistikerad
rytm och ser till att varje stormande monsun far en dramatisk hojdpunkt liksom ett litterért
masterverk. Baleo vigleder djungelns invanare i sprikets konst — lar vargar tala med ormar
och minniskor forsta elefantens poesi. Han beméstrar sprak och berittelser pa ett sitt som
ingen tidigare gjort.

Om ndgon sitter pd svaret till hur man skriver den perfekta boken, dr det Balog. Den boken —
denna modul — &r hans storslagna mésterverk.

Och den ér skriven enbart for Nollan.




Infér mottagningens fyra veckor har vi fixat ett schema fullspéckat med roliga aktiviteter.
Formiddagarna blir fyllda med skolarbete, medan eftermiddagarna samt kvéllarna kommer
vara fyllda med vilfortjanta skojigheter for de Nollan som vill. Mottagningskampen ar ett
16pande arrangemang dér alla Chalmers sektioner kdmpar om att kamma hem den eftertraktade
vandringspokalen! Om du sett baksidan av NollKollen sa kanske allt ser rétt kryptiskt ut, vad
betyder alla dessa aktiviteter? Hér far du information om aktiviteterna. Under mottagningen
kommer Zparragmit med sin underbara stimma ge dig mer information genom eminenta inf-

ningar. (MV star for Mottagnings-Vecka.)

Tjejbrunch - Mandag MV1

Har far du som tjej eller icke-bindr chansen
att triffa andra Nollan och phaddrar kring
en mysig brunch! JimZ bjuder alla pa gratis
mat.

Chalmersrundvandrin - Onsdag MV 1
Johanneberg ér ett stort omrade, det &r ldtt att
gd vilse. Har far du chansen att fa bttre koll
pa campus, se de monument som Chalmers
kan stoltsera med, och édven triffa pd Chalm-
ers andra kommittéer!

Nollbrickstillverkning - Onsdag MV 1

Har far du chansen att visa dig sjélv pa
styva linan och verkligen plocka fram de
egenskaper du vissade under de forsta aren
pa din skolgéng, ndmligen knep och knép.
Under de hir evenemangen har du chans att
ta det lugnt och prata med dina nya klass-
kamrater, phaddrar och samtidigt tillverka
en riktigt fin Nollbricka. Om din bricka inte
ar tillfyllest kan du nog behdva ett snitzigt
Gyckel att styla med om du vill ha din bricka
godkénd.

Introzittning - Torsdag MV1

Ett mysigt litet evenemang dér dina phad-
drar informerar om hur man beter sig pa
en zittning; en prova pa zittning. Ta med
anteckningsblock.

AmaZing Race - Fredag MV1
ZENITH bjuder in till en Géteborgstur ni
sent kommer glémma!

Hajk - Lérdag-Séndag MV 1

Efter forsta mottagningsveckan dr man trott
i bade huvud och ben, darfor tar vi med er
ut i Goteborgs gemytliga skérgard, dér ni far
prova pa hajklivet. Det kommer anordnas
lekar, men ni kommer édven att fa chans att
slappna av efter en tung forsta vecka. Vi
kommer dven sova 6ver, sd glom inte snut-
tefilt.

Forsta Zittningen - Mandag MV2

Det hér ar din forsta ordentliga zittning!

Du kommer fa mat, dryck, och en hel del
underhallning. Det hér &r en fin sittning, sa ta
pa dig finkldderna!




ZITBT - Tisdag MV2

Alskar Nollan icke-traditionella traditioner
kom dé och spela brannboll med ZIK och
Xamera!

Zaloonenoppning - Tisdag MV2

Nu dr det dags for Zaloonen att 6ppnas for
Nollan. Zaloonen ér var vackra sektionsloka,
som fran och med nu kommer vara 6ppen
under hela mottagningen.

Tivoli - Onsdag MV2
Campus forvandlas till ett litet tivoli for en
dag.

Nollanforestillning — Onsdag MV2
Spexet anordar forstidllning med efterfoljande
kalas till halva priset for alla Nollan.

BAZTU - Torsdag MV2

F6lj med DaltonZ till Chalmers egen bastu
ute i skogen! Det blir grillning, tdvlingar och
bastande. Kvillen avslutas sedan med en
zittning!

Introhéfv - Fredag MV2

@hlhéfv har ingenting att gora med att bli full
eller att supa. Det &r en sport dir man tévlar
om vem som kan dricka léttehl snabbast. Jhl-
héfv dr en fin gammal tradition pa Chalmers

som stricker sig sa langt tillbaka som 20-talet.

Det finns manga ehlhdfvarforeningar pa
Chalmers som héfver allt fran ohl till mejeri-
produkter, 16kar till baguetter. Pa Introduk-
tionshifvet kommer Nollan fa en guide i hur
det hér gar till, och kanske Nollan vill utmana
ndgon i denna &dla, chalmeristiska sport?

Mottagningskampen: Kappsegling -

Fredag MV2

Under kappseglingen &r det dags att visa
resten av Chalmers vilken sektion som
snabbast tar sig fram i G6teborgs kanaler med
sin egenbyggda flotte. Kom och heja pa dina
klasskamrater!

CASE Race - Lérdag MV2

CASE bjuder in till en rafflande tévling dér
dina ingenjorskunskaper och kreativitet stts
pa prov.

PongZ - Lérdag MV2

Tévla i beerpong med ZIK.

Det kommer vara turnering och
frispel! Spelas med 14ttdl eller
annan valfri dryck.

Nollkalaset - Lordag MV2

FestU annordnar de storsta festerna pa Chalm-
ers. Under mottagningen kommer det vara

2 fester, detta dr en av dem. Kérhuset gors

om for att fa plats med sa manga festprissar
som mojligt och det festas en bra bit in pa
smatimmarna.

JamZKkojj - Sondag MV2
Mysig aktivitet med JamZ.

VM-Zpelen - Séndag MV2

Nu ér det dags for fotbollssugna Nollan att
visa vad de gar for i en alldeles fantastisk
fotbollsturnering!

Zpelkvill - Séndag MV2
Zpel anordnar en mysig zpelkvill, ddr mat
sdljs!

Tenta 101 - Mandag MV3
SNZ visar for Nollan hur en tenta gar till och
ger lite tipz och trickz om vad man ska téinka

pa!




ZOK'sZuperhemligaZuperZittning -
Mandag MV3

Det hér dr en zittning dér allt kan hdnda och
allt kan vénda. Detta vill Nollan verkligen inte
missa!

Nollpoquarlen - Tisdag MV3

Har ska de Nollan som blivit uttagna i
héfv-laget visa vem som hifver znabbazt

péa Chalmers och far ta hem vinsten som
Chalmers bézta hiavfare. Kom och heja pa era
kamrater!

Pluggkvill - Tisdag MV3

Nollan gar faktiskt i skolan, kom till SNZ for
att ldra dig tipz och trickz pa hur man pluggar
pa bézta vis!

TjuFv & PoliZ - Onsdag MV3

For att ytterligare knyta kontakten med andra
sektioner pa Chalmers bjuds det pa ett samarr
med F. Ett brott har begatts och tillsammans
med F-Nollan ska brottet utredas!

Pubrunda - Torsdag MV3

Alla 20 sektionspubar pa Chalmers har 6ppet,
du far g runt och se var alla sektioner héller
hus. Sving gérna forbi Zaloonen. Missa inte
DaltonZ som stér och séljer sina populdra
DaltonZ-burgare. Hur manga Zlaktarburgare
orkar Nollan?

BaZtlITest - Fredag MV3

Vill du pasta att du redan dr en fardig ingen-
j6r? Nu ér det upp till bevis. Nollan far prova
sin problemldsning och ingenjorskonst i olika
tavlingar tillsammans med IT Nollan.

Britt-Gunns dventyr - Lérdag MV3

Kom forbi pa ett mysigt zommarhing med
alkoholfria drinkar dir Nollan kan testa att
zola med Zenith.

ZOK's Arliga - Lordag MV3

Aven i ar kommer denna traditionsenliga
zittning dga rum. Nollan kan forvénta sig
superb mat av vérldens mest superba
skapelse, vars superbitet enbart vertréffas av
matens variation.

Zkumgasquen - Lordag MV3

Denna vilbesokta gasque ar otroligt
uppskattad under mottagningen. Ett zkumt
arrangemang, utan zkumma typer. ZOK och
ZEXET rekommenderar znorkel!

Rust - Séndag MV3

Mysig aktivitet med Z:s rustmésteri. Kom och
kdka mat med Zag, var med pa rolig aktivitet
och ha det gott helt enkelt.

Mottagningskampen: Rocken -

Sondag MV3

En av deltédvlingarna i Mottagningskamp-

en, ett lag fran varje sektion stéller upp och
framfor latar. En kvéll full av skrik, applader,
visslingar och KONSERT!

DaltonZ Zittning - Mandag MV4

Lat inte stimningen fran mottagningskampen
do ut! F6lj med DaltonZ tillbaka till Johanne-
berg pa en otrolig zittning f6r Nollan. Detta
vill Nollan inte missa!

Cowboygasque - Tisdag MV3
YEEEHAAAW! ZEXET arrangerar Cow-
boygasque. For basta mojliga upplevelse
rekommenderas utklddnad. Kanske kommer
sjdlvaste Lucky Luke dit!

AmoGOZ - Onsdag MV4

Nagot &r konstigt pa campus. Det ar ditt
jobb att, tillsammans med G@S Nollan, 16sa
problem och rddda dagen. Men skuggorna ar
aldrig langt borta. Ta med 6gon i nacken.




Zenith-Zlapp - Onsdag MV4
Zenith har sldppt nytt media! Kom dit for en
kvill fylld med skon lasning och smorgastarta!

Mottagningskampen: Finalen + Cheeret
Torsdag MV4

Z kommer att dven i ar stidlla upp med bésta
tinkbara lag. Allt for att forsvara den graa
fargen. Den ultimata utmaningen for Nollan.

Aventyret -Torsdag MV4
Héng med ArgZ pa ett dventyr runt campus ni
sent kommer glomma.

Sponz-arr -Fredag MV4

Zponz har dragit in vérldens bésta sponsor.
Kom pa deras evenemang och fa bra kontakter
i arbetsmarknaden

Finalzittning - Lordag MV4

Detta ér den finaste zittningen under hela mo
ttagningen. Leta fram dina finaste klader och
fira att du klarade av alla 4 veckor! Nu drdet
bara plugget som aterstar.

Nollfinalen - Lérdag MV4
Mottagningens andra, sista och,.storsta Fes-
tU-kalas!

Nollavslutning - Séndag MV4

En dag av underhéllning och

nostalgi. Se tillbaka pa din bésta tid i livet
och redovisa ditt nolluppdrag. ZuperNollan
kommer dven utses vid detta tillfdlle.

Grill med JimZ - Séndag MV4
Mottagningen avrundas med en mysig grilln-
ing med JimZ. Hugg tag i en kompis och
planera sa att det roliga kan fortsétta en manad
eller 5 ar till.




Pa Chalmers finns inte enbart Z. Det finns faktiskt en hel uppsj6 av sektioner! 16 stycken om
man ska vara mer exakt! (17 om man riaknar med Doktorandsektionen.)

Alla sektioner har varsin sektionsfarg och varsitt skyddshelgon vilket visas pa bilden till hoger.

Vad tror du Nollan? Kommer du hinna hélsa pa alla andra sektioner under mottagningen? Om
du tror att du hinner det, kryssa for de du hélsat pa i bilden pa sidan till hdger!

Viktigt pd Chalmers &r att du inte talar ner ndgon annan sektion, men du far gérna tala upp
Z:a! Vi ar ju trots allt de som star kvar!

Négot annat att tdnka pa &r att du INTE far trampa pa Lucky, han sitter pa vénstra eller hdgra si-
dan av trappan beroende pa var du kommer ifran. Under mottagningen kommer vi underlétta sa
att du inte gor detta misstag, da att trampa pa honom kommer resultera i att du kommer kugga
de kommande 7 tentorna pa Chalmers, och det &r inget nagon av oss vill.
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Samtliga sektioner pa Chalmers har kommittéer och/eller foreningar. Dessa existerar for att
teknologen skall trivas. Ett exempel pa en sadan kommitté dr ZOK. Pa foljande sida kan du ldsa
om Zitas egna kommittéer samt Zétas enda forening, CASE.

Forutom de kommittéer som finns péa Zita, finns det dven kommittéer pa karen, dessa pysslar
med allt fran ballongflygning till ghlhdfvning. Du kan ldsa mer pé karens hemsida:

chs.chalmers.se

Om du vill veta mer om Zidta och dess organ kan du gé in pa: ztek.se




Hej! Det dr vi som ar Ztyret, Z-teknologsektionens styrelse. Vi representerar dig och alla
andra Z-teknologer inom kéren och gentemot Chalmers. Man kan séga att Ztyrets arbete
till stor del bestar av att hélla ihop sektionen och skapa god gemenskap. Detta gor vi bland
annat genom att samordna sektionens dagliga arbete samt att vi sammanlénkar sektionens
alla kommittéer.

Ztyret dr dven ansvariga for sektionens hogst beslutande organ, sektionsmétet. Pa motet
informeras du om vad som hénder pa Z och Chalmers. Dir fattas dven viktiga beslut rérande
sektionen. Du har sjélvklart rostrétt och bor ndrvara! Din nirvaro gor skillnad, bade for dig
personligen men ocksa for Chalmers.

Tveka aldrig att hora av dig till Ztyret om du kénner dig forvirrad, vi kan svara pa de flesta
fragor eller dirigera er at ratt hall! Du kan na oss léttast pa ztyret@ztek.se.

Vil mott!

N
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Hej Nollan!

Det ér vi som dr DaltonZ, Z-sektionens alldeles egna PR-kommitté! Vart mal ar att skapa en
grym gemenskap genom att fixa roliga aktiviteter for alla Z-teknologer! DaltonZ bestar av sex
skona typer: Pearl, Popz, ZavAnna, Znapz, Zauté och Maui.

Under mottagningen kommer ni se en hel del av oss pa arrangemang som bastusittningen, hifv,
pubrundan och mycket mer. Men vi ngjer oss inte dér, vi haller igang aret runt med allt fran
sittningar och pubar till andra roliga event som ni inte vill missa! Vill ni ha koll pa vad vi hittar
pa? Hang med pa kéarappen och Orbi, och folj oss pa Instagram och Facebook, dar lagger vi upp
all info om vara event.

Vi ser fram emot att festa, hdnga och skapa roliga minnen, Bakom 1as och bom!




ZEXET ér Zatas zexmazteri och vart uppdrag &r att arrangera zittningar, pubrundor och
Chalmers storsta, fetaste, roligaste och mest ndjesrika gasquer. Till exempel haller vi ett av

de mest uppskattade arrangemangen pa Chalmers vilket &r ZKUMGASQUEN. Den tar plats
under 16rdagen mottagningsvecka 3. Under arrangemanget fylls hela dansgolvet med underbart,
fluffigt ZKUM.

Vii ZEXET ansvarar framst for att Z-teknologer ska kunna ha lite varierande kul vid sidan av
sina studier. Det som skiljer zexmésteriet fran andra kommiteer pa Zita &r att ZEXET arrang-
erar for alla sektioner nér vi héller i vara mytomspunna gasquer. Med andra ord dr ZEXET-gas-
quer ett utmarkt tillfalle for dig som &r z-teknolog att traffa och lara kénna teknologer fran
Chalmers andra sektioner.

Var kommitté bestar av 8 poster som alla har sina egna uppgifter. Dessa poster heter som foljer:

Zexmistare: Pixy dr grym pa hérskartekniker. Pr-Chef: Zeder slass med skrivare
Kazzor: Rico dlskar pengar och hatar dekor. Ohlchef: bRew ser till att ingen gar torstig.
Phixchef: Blitz dlskar pengar och élskar dekor Ztallchef: Chazer dlskar att kora fort.

Kalazchef: Mowgli gillar kalaz och mogliga drinkar. Gourmetchef: Qiwi &r bossen i koket.

For mer info leta upp nagon av oss i ZEXET, vi ldmnar sdllan campus!




Det ér vi zom &r Zenith, zektionenz alldelez egna mediakommittee. Vi kommer hélla mazzor
med roliga aktiviteter under mottagningen zom ||| | | | | S S M o<t kanzke till och med
en tidning zpeciellt for er, Nollanzpecialen.

For att detta zka funka ledz vi av vér allzmiktiga ledare och | Tutankhamon zom tillzer
att vi endazt producerar den bdzta och mezt aktuella informationen pa Chalmerz.

Zom mediakommitté anzvarar vi for att producera media och|Jipé zektionen. Det ztorzta
vi gor dr att zldppa en tidning varje LP och héller en zittning eller pub i zamband med detta.
Zjélvklart dr detta den bizta och mezt underhallande tidningen zom finnz att ldza. Det bjudz
gven alltid pa | zom dr den godazte matréitten pé varje zlipp. Vi gor dven || R
vloggar och filmer zom publiceraz pa vara olika kanaler for att tillze att det alltid finnz nagot
kul att 1dza eller titta pa under foreldzningarna i

Zizt men inte minzt vill vi 6nzka er varmt valkomna till Automation och Mekatronik och var
fina graa zektion!

All information vi zéger ztimmer och annarz ljuger verkligheten for dig.
Zolen i Zenith!

Folj ozz pa Tiktok, Inztagram och Facebook: @zenithchalmers




Howdy Nollan! De stiliga personerna framfor dig tillhor ArgZ, Z-sektionens arbetsmark-
nadsgrupp. Men vad betyder det for dig som student? Varfor ir vi arga? Frukta inte!

Vii ArgZ arbetar tillsammans med néringslivet och for att teknologer skall fa mdjligheten att
skapa en kontakt med foretag. Vi arbetar for att du som student ska fa en bra dverblick dver
vilka foretag som kan vara relevanta for dig och gor det enklare att sdka jobb i framtiden.

Vi vill att du som student ska ldra kdnna foretagen som ér intresserade av dig. Detta gor vi ge-
nom bland annat lunchforeldsningar, foretagskvillar, studiebesok, afterwork-event och mycket
mer. Dessutom arrangerar vi ZMART-méssan med MARM och TDJobb, maskin och teknisk
designs arbetsmarknadsgrupper. ZMART-méssan dr en dag dér du som student kan mingla med
foretag om sommarjobb, kandidatarbeten, examensarbete och heltidsjobb - eller bara smaka pa
alla godsaker fran foretagen. ZM ART-méssan sker den 2:e oktober, skriv upp det i kalendern s&
att ni inte missar hostens hojdpunkt!

Vill man skapa en djupare kontakt med foretagen under ZMART-méssan kan man anméla sig
som ZMART-vérd. Da far man umgés med foretagen och éven gé pa den exklusiva banketten,
den vill man verkligen inte missa! ArgZ vill hélsa dig varmt vilkommen till manga spénnande
ar pd Chalmers och méanga nya kontakter!!

Adam, Amar, Artis, Erik, Eliott, Emil, Jonathan”2 och Lukas.
] J I




ZAG ir Zitas rustmisteri och bestar av fem spralliga filurer i graa arbetsbyxor, Yrkez, KedJan,
Zall, YouzpreZZ och Zkavank. Vi dr ansvariga dver Zitas sektionslokal Zaloonen. Vi ser till att
Zaloonen halls ren och fin, samt att den ér tillgénglig for arrangemang av alla slag. Vi skoter
dven alla renoveringar av Zaloonen ifall nagot skulle ga sonder eller om vi vill gora var fina
sektionslokal dnnu finare.

Vi kommer att tréffa er alla nér ni ska veckostdda under aret. Men vi haller dven lite pubar,
sittningar och rustdagar.

Zaga vidare!




Hej Nollan Det ér vi som ar ZIK, Zitas idrottskommitté.
Vi ser till att alla Z-studenter far chansen att rora pa sig
och avnjuta bastu efterat. Pa vara traningar kommer du
bli i toppform eller &tminstone ha det toppen! Vi anord-
nar tva traningspass i veckan. Ena passet bestar av olika
sporter eller lekar och det andra ar ett Ioppass.

Tidigt pa varterminen kommer vi dven anordna en
skidresa dar mycket utforsakning och afterski utlovas.

Pa Chalmers kan man dven delta i Chalmersmaésterskap,
dven kallat CM. Till CM sitter vi ihop lag av Z-studenter
som tévlar i olika sporter, exempelvis volleyboll och
spokboll.

Vi som sitter i ZIK ar:

Lagkapten - Peppe
Lagkazza - Torezzon
Materialare - Nokia
Lirare - Zerve
Rezeledare - Ziggy
Taktiker - Bela




Hej, Nollan! Vdlkommen till Z-sektionen!
De stiligare individerna pa bilden dr SNZ, er studiendmnd. Kort och gott kan man sdga att det
ar vi som ser till att era examinatorer inte hittar pa nagonting lurt!

Har &r en liten glimt av vad vi i SNZ gor:

1. Introprogg-kursen: Vi héller i en kurs som forbereder er pa Python-programmering, nagot
som &r vildigt bra att halla koll pa, sérskilt infor framtida kurser.

2. Representation infor programledningen: Vi deltar pa moten med programledningen och era
examinatorer dér vi diskuterar hur era kurser kan goras battre! Det dr var uppgift att gora era

roster horda och att de tas pa allvar!

3. Pluggkvillar: For att ni inte ska halka efter i era kurser sa haller vi pluggkvillar. Det bjuds
alltid pa gratis fika och det finns ofta billig mat.

Detta &r bara en brakdel av vad SNZ har att erbjuda! Vi finns till for att stétta er under er tid pa
Chalmers och vi ser fram emot att tréffa er och att vara en del av er resa hér pa Z-sektionen!

Vill ni veta mer om oss? Ga da till var hemsida pa snz.se.

*
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Vad myzigt att du har hittat till var sida!

Vi dr JamZ, Z-sektionens jamlikhetsutskott! Och vi ar (enligt oss) Zatas mysigaste utskott!
JamZ ar SAMO’s forldngda arm (du kan hitta mer om SAMO léngre fram i modulen) och
arbetar for att alla studenter pa var sektion mar bra och trivs hir pa campus. Vart mal &r att alla
ska kénna sig inkluderade och trygga under alla aktiviteter kopplade till Chalmers.

For att gora detta jobbar vi dels med jdmlikhetsfragor hér pa sektionen och anordnar olika
arrangemang sdsom myz-kviéllar, lunchforeldsningar och samarbetar med de andra sektionernas
jamlikhetsutskott. Kénner du dig inte inkluderad eller trygg sa finns vi hér for dig.

Vill du inte fraga oss finns dven andra personer pa Chalmers hér for dig: NollK, SAMO, phad-
drar, JamK, Trygg pa Chalmers, studievégledare, prést, kurator och mycket, mycket mer. Du dr
alltid vialkommen, oavsett om du bara vill prata eller undrar 6ver négot, hur stor eller liten fraga
du &n har.

Vart forsta myziga event blir en tjejluch dagen innan mottagningen (méandag 18/8) dar vi bjuder
in er och phaddrar som identifierar sig som tjej, icke-bindr och/eller trans till att trdffa varandra.
Vi vill hjértligt vilkomna dig till vér fina graa sektion hédr pa Chalmers och hoppas du kommer
trivas lika bra som vi gor! Puzz och myz, JamZ




Hej Nollan! Pa Z-sektionen hinder det alltid nagot spidnnande, och for att alla fina minnen ska
leva kvar finns vi i sektionens fotografiutskott zFoto, som har som uppdrag att dokumentera och
foreviga det som hidnder pa sektionen!

Detta gor vi genom att fotografera bland annat sittningar, pubar, tidningsslapp och allt annat kul
som sker. Bilderna hittar ni pa var hemsida, zfoto.ztek.se, och det gar alltid att kontakta oss om
man vill ha bilder i full uppldsning skickade till sig. Det &r dessutom vi som har tagit de flesta
bilderna till den fina modulen som du haller i din hand!

Sjélvklart kommer vi att finnas pa plats under mottagningen for att féreviga det som kan vara de
roligaste fyra veckorna pé hela er tid pd Chalmers. Vi tycker att det 4r kul om ni anvénder vara
bilder, men glom inte bort att f6lja var bildpolicy som finns pa hemsidan!

Vi énskar dig en underbar mottagning och ser fram emot att fanga alla magiska 6gonblick gen-
om linsen!




Hejsan, vi dr Zitas bésta (och enda) forening!

Chalmers Autonomous Systems and Electronics, eller CASE, ar en forening som under kvéllar,
helger och lov ger alla studenter pa Chalmers mdjlighet att bygga och tillimpa sina ingen;jor-
skunskaper praktiskt!

Foreningen arbetar for att skapa en plats for alla chalmerister att ldra sig och fa vara kreativa,
framfor allt inom elektronik, programmering och “rapid prototyping”. Detta gor vi genom att
dela kunskap mellan oss men dven genom att erbjuda utbildningar inom specifika omraden.
CASE-labbet dr utrustat med allt man kan tdnkas behova for att skapa och vara kreativ. Det
finns bl.a laserskérare, 3D-skrivare, matutrustning, VR-headset, traverkstad, och mycket mer.
Foreningen anordnar dven olika kul event, dir fokus ligger pé att umgas och samlas kring véra
gemensamma intressen.

Foreningen drivs helt ideellt av vanliga studenter och jobbar med Chalmers for att se till sa att
labbet kan vara 6ppet utanfor skoltid, vilket inkluderar underhall av labbets utrustning. Under
kurserna ni laser kommer ni att fa géra nagra olika kursmoment i labbet och vi i CASEstyrelsen
ser fram emot att tréffa er!

Ar du intresserad av att bli medlem, eller vill du bara veta mer om oss? Kom forbi pa en av vara
byggkvillar kl.17 pa torsdagar, eller surfa in pa caselabbet.se for mer information!




Tjabba tjena halla Nollan!

Vilkommen till var fantastiskt graa sektion och da dven
utskottens utskott Zpel! Men vad gor vi i Zpel da? Jo,
vi arrangerar bland annat zpelkvéllar varannan onsdag
dér vi sdljer delikat hemlagad mat till inkdpspris. Nagot
ni sjélva kan uppleva under mottagningens speciella
enbart-for-Nollan-zpelkvill! Kom det blir skoj :)

Vi haller dven i storre evenemang med resten av
Chalmers spelféreningar under aret, varav LANU (ett
LAN, dérav namnet, for hela Chalmers) sker under
mottagningen. Vem vet, det kanske blir det bésta pa hela
mottagningen?

Zpela zékert och hoppas vi ses!

Intrezzeklubben dr det absolut viktigaste for
zektionen (100% seriost (100% sarkazm)).

Vi i Intrezzeklubben ztir for underhallning, ztaztiztik
och gambling under zektionenz zektionzméten zom
héllz en gang per lazperiod. Juzte, vi antecknar ockza
(pa twitter/X @Intrezzeklubben ) och vi dr aterigen
ett 100% mycket zeriozt utzkott.




Hej Nollan!

Vi dr Z-sektionens fanbaéreri! Vi dr de som med stolthet
bér Z-sektionens fana vid olika evenemang, som under
den storslagna starten pa Gotaplatsen under mottagnin-
gens forsta dag. Den dr verkligen en syn att skada! Men
var roll stracker sig langre &n sé. Vi arrangerar evene-
mang som framjar sektionens finkultur. Det kan vara
allt fran provningar dér ni far utforska mat och dryck
fran alla vérldens horn till eleganta finsittningar dér ni
kan dra pa er finkldderna och njuta av en kvill fylld av
kulinariska lackerheter och trevligt sillskap.

Vilkomna till Chalmers och till Z-sektionen. Ha en
trevlig mottagning!

Hej Nollan!

Vi dr ZKK — Zitas KaffekomitTE! Vart ansvar ér att :
halla sektionen pigg da vi ser till att det alltid finns kaffe
och te i Zaloonen. Fér att kunna njuta av dessa drycker 8
kan du kopa ett medlemskap for endast 99 kr per halvar.
Du hittar medlemskapet pa Orbi genom att soka pa "kaf-
feklubben". Om kaffet tar slut eller om du har 6nskemal
pa tesmaker, hittar du vara kontaktuppgifter pa Ztek.se.

Utover detta bakar vi infor varje sektionsméte — och om
du har tur kanske du far ett smakprov under mottag-
ningen! Vilkommen till Z, Nollan! Gl6m inte att bli
medlem i kaffeklubben — och njut av kaffet tillsammans
med oss i ZKK!
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Trygg pa
campus -
bra att veta!

Chalmers dr valkédnt for sitt livliga campus och
ofta hdnder hir négot ndstan dygnet runt.

Obekvdm pa campus Droger pa campus

Vi har nolltoreans mot krankningar, sexism P& Chalmers &r det saklart nolltolerans mot
och rasism. Det ska vara enkelt och tryggt all narkotika. Anda kan du komma i kontakt
att beréatta for oss om nagot hant dig. Det med det, frivilligt eller ofrivilligt.

or du enkelt pa chalmers.se/ti *
s . £ Om du hittar narkotika i skolans lokaler

Pa chalmers.se/trygg kan du beratta om... eller ser forsaljning/bruk:

> ovalkomna/krankande kommentarer/ 2> ring Chalmersvakten
sprak/jargong (031-772 4499)

> fysiska 6vertramp > eller polisen

112 akut & 114 14 icke akut,
Y  krankande sarbehandling (112 aku icke akut)

> olampliga traditioner Pa ett event av sektionen eller karen
. > meddela arrangor eller
som kommer fran... NollK i forsta hand
>  klasskompisar > ring polisen i andra hand
L (112 akut & 114 14 icke akut)
> forelasare/handledare/personal
>  sektionen Om du ér orolig for eget eller andras bruk
Det finns hjdlp att fa.
> foretag & organisationer pa campus

> Din studievagledare kan ge vagled-
i dessa sammanhang... ning om du ar student. Feel Good
studenthalsa kan ocksa hjalpa till.

> studiemiljo

(féreldsning, grupparbete, labb osv) > Fahjalp ur beroendet, anonymt:

NA Anonyma Narkomaner - s6k
> ndjesliv hjalp och stod ur beroendet idag % A

>  fritid i Chalmerssammanhang nasverige.org VN

> Samlad trygghetsinfo finns alltid pa
chalmersstudentkar.se/feel_safe *




Hej!
Jag vill hilsa Dig vilkommen till Chalmers — och programmet Automation och Mekatronik (Z)!

Mitt namn &r Anders Ankén och jag ar studievégledare for Z. Mig kommer du att triffa under
hela din studietid hér, fran forsta dagen fram till dess att det &r dags for examen!

Som studievigledare hjdlper jag dig med eventuella fragestdllningar som kan uppsta under
studietiden. Det kan gilla allt fran fragor/funderingar kring studier, kurser, examen men ockséa
nér det géller fysisk och psykisk hdlsa, maende, vilbefinnande, framtidstankar, livssituation och
mycket mer.

Studievdgledaren pd Chalmers &r studentens ndrmaste samtalsstdd och har tystnadsplikt. Min
framsta uppgift dr att stodja och stirka er studenter i er resa mot examen.

Helt enkelt dr du vdlkommen till mig med savil stora som sma fragor!!
Vilkommen!

Anders Ankén,
Studievigledare

031-77 26 722
anders.anken@chalmers.se




Varmt vialkommen till Chalmers och civilin-
genjorsprogrammet i Automation och
Mekatronik, dven kint som Z-programmet!
Nu bérjar en spannande och intensiv period

i era liv som kommer att forbereda er for

ett yrkesliv ddr ni kommer att tillimpa och
utveckla ny banbrytande teknik for att 16sa
komplexa problem som bidrar till att 16sa vara
globala samhéllsutmaningar.

Som programansvarig for Z-programmet
arbetar jag for att utveckla programmet och se
till att ni har en stabil grund att bygga vidare
pa. Studierna kommer att vara en stimule-
rande resa som tar er genom den fascinerande
varlden av mekanik, elektronik, datavetenskap
och artificiell intelligens.

Vigen framéat kraver hart arbete och stort
engagemang, men vi vill ocksé forsdkra er om
att det ocksa kommer att vara mycket roligt!
Pa Chalmers tror vi pa att skapa en hilsosam
balans mellan akademisk excellens och
fritidsaktiviteter, och vi har ett rikt studentliv
som erbjuder ett brett spektrum av aktiviteter
for alla smaker. Vi uppmanar er att utforska
campus, triffa nya vanner och delta i olika
studentorganisationer och evenemang.

Under de kommande tre dren kommer ni att
lasa grundldggande kurser. P4 Z-programmet
far ni en gedigen och bred ingenjdrsutbild-
ning.

Nar det efter tre ar ar dags att vilja master-
program, kommer ni att ha Chalmers storsta
utbud av masterprogram att vilja mellan. |
masterprogrammet kommer ni att ha mo-
jlighet att skaffa er en profil pa utbildningen
som matchar era intressen, och kanske kom-
mer ni att upptdcka &mnesomraden som ni
inte ens visste fanns idag. Chalmers struktur
med avslutande tvaariga masterprogram &r en
fantastisk mojlighet som innebér att ni under
studietiden kan vélja och anpassa er utbild-
ning sa att det blir var och ens unika dromut-
bildning.

Vi ser fram emot att se er viaxa och utvecklas
under er tid pd Chalmers. Ni blir nu en del av
Chalmersgemenskapen som kommer att
finnas dr for er under hela ert liv! Aterigen,
vilkommen till Automation och Mekatronik!

Vinliga hélsningar,
Knut Akesson




Nollbrickans praktiska vérde ar stort, ty dér
star ditt namn, sé att alla med nagorlunda
synskérpa kan kalla dig rétt sak utan att svdva
pa malet. Dessutom ér det en bra hjilp for

att du ska kunna ldra dig atminstone ett tiotal
namn pa dina klasskompisar. Eftersom dina
klasskompisar ocksa har gra Nollbrickor ar
det l4tt att skilja dem frén andra sektioners
Nollan, som det kommer att vimla av.
Goteborgarna blir glada nér de ser en Nollan,
och pratar gdrna med dig pa sparvagnen om
nér de sjélva var Nollan 1949. En Nollbricka
ar en finurlig liten tingest som du sjilv
tillverkar av kartong, snére och malarfarg.
Den lyser vackert gra och hénger om din hals
under hela mottagningen.

De forsta kvillarna samlas din phaddergrupp
nagonstans i var gudomligt skdna skola for att
gora Nollbrickor och ha kul. Dina phaddrar &r
experter pa att gora Nollbrickor och kommer
att bistd dig med muntra tillrop. Din nogsamt
hopknépade bricka ska sa snart den &r fardig
och du har hittat pa ett roligt, spannande eller
bara vildigt bra gyckel godkédnnas av NollK,
och da giller det att ha varit riktigt noggrann.
I de fall NollK icke anser Nollbrickan vara
vird ett godkdnnande, ges brickan tillbaka och
Nollan far vackert sétta sig och atgérda alla
dess fel.

Skulle Nollbrickan ga sonder far Nollan gora
en helt ny. Andra veckan dubbelt s stor,
tredje veckan pi ganger sa stor... om du vill.
Vid godkinnandet av Nollbrickan ma NollK
paverkas med gavor eller allra helst ett
mycket roligt och vil genomfort gyckel som
far Nollans alster att framsta som en fullt
vérdig Nollbricka...

Nollbrickan har rutor pa sig (som du noggrant
malat) och i dem far du sma stdmplar nér du
varit en riktigt flitig Nollan. Det &r fint att ha
manga stamplar pa sin Nollbricka. Vill man
briljera ordentligt kan man vid flera tillfdllen
utmana NollK i olika tédvlingar. Chansen finns
att man vinner snygga och unika pins som
man kan utsmycka sin bricka med. Ar du
riktigt skicklig har du snart en bricka med
mer bling bling &n vad 2 Chainz har. Men en
liten varning, du maste sétta brickan pa spel
for att kunna delta.

Du bor alltsé bira Nollbrickan dygnet runt
under hela mottagningen. Néar du idkar vat
hygien sdsom dusch, bastubad eller havsbad
ma brickan heller ej tas av. Mangen dr den
Nollan som efter baztukalaset endast haft lite
papier maché pa brostet som ett minne av sin
kéra Nollbricka.







§1 Innan Ni sétter Er, forvissa Er om att Ni
ar bjuden.

§2 Det 4r STRANGT FORBJUDET att lita
maten tysta mun, men:

§3 Naér toastmastern talar &r man tyst. Nar
toastmastern pakallar uppméarksamhet har
man tre ord pa sig att avsluta pagéende
samtal. Om det dock skulle vara sa att man
har halva inne ma man nyttja fem ord for att
avsluta konversationen.

§4 Nér toastmastern tar upp en sang sjunger
man. Samma sang som toastmastern.

§5 De som kénner sig osékra ifriga om
sangen, torde halla sig en takt fore sa att ingen
blir efter nér slutet av sangen nas.

§6 Om man inte kan singen man ombedes ta
upp, ta upp den dnda och inled sangen med ett
hogt och tydligt ”for...”.

§7 Den som ej har medfodd sangrost dga
anda rdtten att efter basta formaga deltaga i

sangen.

§8 Nar servering sker tas inga sanger eller
skélar upp.

§9 Var och en édter pa sin egen tallrik, men
blir det tomt pa fatet, lana fran vénster.

§10 Chalmeristen lyder tyngdlagen.

§11 Mat far endast brukas pé det séttet det
var tinkt och det finns inget som heter att
mata ndgon pa avstand.

§12 Det ar strangt forbjudet att halla sitt
goda humor for sig sjélv.

§13 Tempo ropas om zittningen gér for
langsamt. Anvénds med tillforsikt.

§14 Det finns ingen alkohol-hést pa
Chalmers.

§15 Under zittning sé ar det stringeligen
forbjudet att vistas under borden.

§16 Undvik tringsel under borden, hall till
hoger.

§17 Det ar obligatoriskt att prata med sina
bordsgrannar.

§18 Medhavd mobil eller annat foremal
som avger ljud beslagtages och aterlamnas,

kanske om du r riktigt snéll, nédsta dag.

§19 At som om det var ert sista mal, men
fortdr ej mer dn ni med vald kan tvinga i er.

§20 Intagen foda far ej aterlamnas.

§21 Klagomal pa maten framfors till kocken
som dr den gigantiska mannen med kéttkniven

§22 Kontrollera att era bordsgrannar ej nyttjar
rusdrycker sa att de far suddiga ansikten.




§23 Blir man borta for lange fran

sin plats riskeras bade dryck och mat till
bordsgannar.

§24 Kladsel rekommenderas.

§25 Hér inne roker vi utomhus.

§26 Rokning tillats forst nér kaffet serveras.

§27 Dorrar med hoga trosklar kallas fonster,
de gar man ej ut igenom.

§28 Forsok att se glad ut, d&ven om du har
utseendet emot dig.

§29 Vill man gyckla véntar man till sadant
tillfalle pakallas, vanligen i slutet av
zittningen.

§30 Det rekommenderas att man gar hem
med samma person som man kom med.

§31 Kvarglomda gidster kan aterfas mot
beskrivning.

§32 Man maste kunna ta sig for egen maskin

till zittningen.

§33 Man maste kunna ta sig for egen maskin

déarifran.

§34 Om alkohol fortérs ar radet ”Varannan
vatten” enbart verksamt tills dess att resten

av vérlden borjar vingla, da bor detta bytas ut

till den mer enkla varianten ”vatten”. Radet

bor dven appliceras om man bara dricker lask.

Ténder ar bra att ha.

§35 Mat far inte borja fortdras innan Livet har

tagits upp.

§36 Man tager plats vid bordet > —¢
forst efter att toastmastern :
(alternativt vdarden) har gjort detta

eller gett en tillatelse. Tills dess star
man bakom sin stol och konverserar
med sina ndrmaste bordsgrannar.

§37 Nér man har med sig en bordsdam sa har
man denna till hoger om sig, saledes har
damerna sin bordskavaljer pd sin vénstra sida.

§38 Man kan vara bordsdam/bordskavaljer
oavsett vilket kon man ar.

§39 Under senare delen av kvillen brukar
den fina halvcirkel-skalen borja anvédndas
flitigt, dock far man vara noga med
hastigheten som denna skal fors i for att inte
forsoka lata bordsgrannen dricka pa avstand.

§40 Att dricka pa avstand finns det heller
inget som heter.

§41 Springande fran bordet skall férsdka
minimeras till det yttersta, bordet kommer
alltid ikapp en dnda.




For bordsdam:

Man borjar givetvis med att lyfta glaset! Dé-
refter lyfter du glaset mot din bordskavaljer,
personen till vinster, sedan personen till
hoger, personen mitt emot, smutta av innehél-
let, personen mitt emot, personen till hdger
och slutligen personen till véanster. Dérefter
stdller man ner glaset. Damerna byter inte
vilken hand de héller glaset i.

§42 Att skala &r inte lika enkelt som man tror, hir forklaras hur du gor!
Vid zittningar dir bordsdam och bordskavaljer inte dr forbestdimda &r det
fullt tillatet att forsoka skala med de som tittar mot en forst tills dess man
har listat ut om man dr bordsdam eller bordskavaljer

For bordskavaljer:

Exakt som for damer fast tvért om! Lyft glaset
med vénster hand, och titta din

bordsdam i 6gonen och lyft glaset forsiktigt
mot dennes glas och ség skal. Dérefter vinder
man sig mot personen pa sin vinstra sida, tar
glaset nu i hoger hand, och utfér samma pro-
cedur. Till sist skdlar man med personen mitt
emot och smuttar sedan pa innehallet i glaset.

Efterat gér man om samma procedur fast bak-
langes och nu utan att séga skal. Man borjar
saledes med personen mitt emot, sedan till
vénster om sig och till slut sin bordsdam till
hoger.

Undrar du hur du ska kld dig pé finsit-
tningar? Pa Marskalksdmbetets hemsida
marskalk.se finner du guider till bade
balklddsel och andra kladkoder.




A-dammen
Har kan det ga riktigt hett till om man &r
blot.

Bada

Ténk pa att alltid ha torra klader att byta till
om du spontant vill bada i dem du har pa
dig.

Chalmers
Knutpunkt inom EU.

Dator

Négorlunda strukturerad kisel, som kommer
fa dig att sdga manga fula ord, hélla i dig
bultenkaffe och spendera alldeles for manga
timmar i skolan.

Emil/Emilia
Chalmerist av det otdcka resp. ticka konet.

ET-raj
Glom dina sorger och bekymmer.

Fika

Kan man gora i Bulten, vilket &r ett mysigt
café dit man hinner mellan de flesta
lektioner.

Gasque

Zittning med efterslapp. Se dven ”Zittning”.
Gasquen &r d&ven namnet pa en av Chalmers
festlokaler.

Gyckel

Sanger eller skadespel av mindre format
som framfors vid lampliga tillféllen, t.ex.
under efterrétten pa zittningar och vid
godkédnnande av Nollbricka. Det
sistndmnda dr i allra hogsta grad ett mycket
lampligt tillfdlle. Kom ocksa ihdg att gyckla
ar skoj! Det finns inga daliga gyckel!

Gavor

Gavor ger Nollan till NollK for att paverka
NollK i rétt riktning. En fin gava, presen-
terad pa ett trevligt sétt, kan 6ppna oanade
vagar for Nollan, tex vid godkédnnande av
Nollbricka. Eftersom NolIK har allting
16nar det sig inte med att forsoka med nagot
dyrt, den ska snarare vara gratis eller pa vig
att slingas. En bra gava skall vara rolig,
fyndig, god eller gra. NollK é&r dven sto-

ra konsumenter av solglasogon i alla mojli-
ga féarger och former.

Horsalsvagen

Vi skall alla den vdgen vandra. Har kan du
hora jammerskriken av tidigare teknologers
sjdlar som &r kvar pa den hir platsen.

Integrera
Bor goras samtidigt som man roterar och
aktar flakten.

Kompileringsfel
Ta tre djupa andetag... saja! Nej, forsok inte
sla sonder skdrmen, det funkar aldrig.




Kramaz

Ar mysigt, det skall man gora sd ofta man
kan. H6r med Huz, han &r bra pé att kra-
maz. Om e¢j kan finnas, fraga

godtycklig NollK om en bamsekram.

Livet

Ar hirligt och skall du ldra dig en sang i ditt
liv, sa lar dig den. Det dr Chalmers
nationalhymn och inleder alla zittningar. Det
ryktas att falanger inom ZOK funnit den i en
blandversion pa tre sprak!

Lekar

Lekar &r nog det bista som finns, dnda sen du
var barn har du lekt, du kommer leka in i
graven. Och Chalmers r inget undantag.

Matte

Ar for gymnasium vad isberget var for
Kapten Smith pa Titanic. Du ser toppen —
nio tiondelar dr dolt for dig. Vidare logik i
denna liknelse torde inses i efterhand.

Mutor
Kommer knappast hjdlpa dig. Men gavor, da
snackar vi!

Nollan

Ack, vad vore livet utan den, i sdvdl matem-
atiken som elektroniken. Sjalv kommer du
vara en i en manad. Kanske till och med hela
livet om du inte, mot all férmodan, lyckas
bli upphdjd till Nymble av din skoningsldse
general. Nollan heter Nollan eftersom denne
dnnu inte tagit nagra hogskolepoing

Nymble

Blir Nollan upphdjd till forr eller senare, om
generalen tycker att det passar sig. Nymble
fortsdtter man sen att vara tills man klarat sin
forsta tenta och blir en etta.

Omtenta

Drabbar alla som tabbar sig forr eller senare,
ofta eller sdllan. Ingen har dott av det hittills.
Dessutom far du en gratis repetition av
kursen.

Ordvitzar

Guds gava till ménskligheten.
Livsbringande komplement till luften vi
andas. Redakteren uppskattar dessa vildigt
mycket.

Phaddrar

Trevliga typer av nagot édldre arsmodell.

Dina phaddrar har en enda uppgift hér i livet:
att gora dig lycklig. Detta genom att hjélpa
dig att gora Nollbrickan, hjilpa dig komma
igang med studierna, gé pa kalas med dig,
lana ut anteckningar, ge tips om bra och dalig
kurslitteratur, svara pa tusen fragor fran
nyfikna dig, kora dig hem nér sista bussen har
gatt och bli en vén for livet. Naja, du har inte
dina phaddrar alldeles for dig sjdlv, utan delar
dem med nédgra andra Nollan. Tillsammans dr
ni en phaddergrupp.

Ratata
[ratata:]. Ar en skruvad hund som fatt en
skruvad sang uppkallad efter sig.

Sektionsfirg

Alla sektioner har var sin firg. Z-linjen har
naturligtvis lagt beslag pa den vackraste av
dem alla, nimligen GRA.

Skyddshelgon

Skyddshelgon for Z-linjen &r LUCKY LUKE.
Som den hjélte han ar upprétthéller han lag
och ordning med tvivelaktig hjélp fran Ratata
och Jolly Jumper.




Stafvning

Vi struntar i om du kan stafva till majonnas,
torsionsekvilibrist eller velocipedre-
konditioneringskonsulent, bara du vet att pa
Chalmers stafvas ghlhédfv ghlhdfv och
phadder phadder. Gérna (bor) alla ’S” bytas
ut mot ”Z” t.ex. i ordet zuzpenzoar.

Studieteknolog

Kallas man vid seridsa tillfallen dd man
sdtter studierna fore varbal, tvaarsdag med
sin partner, pappas 50-arsdag, biokvill med
génget, eller motsvarande.

Swish
Anvéndbar mobilapplikation om Nollan vill
slippa dras med konTanter.

Teknolog
Student vid teknisk hogskola. Svérare dn sa
ar det inte.

Tenta
Som prov, fast pa hogskola. Bor [dmnas in.

Tentavakt

Ar en person som kan tugga en banan med
200 dB ljudstyrka, forsoker fa dig att stava
ditt namn rétt pa tentaomslaget och

dessutom kontrollerar att ditt suddgummi inte
ar programmerbart.

Utmanande
Integraler och badmode ar var vérld fylld
av.

Vatten

God och frisk dryck, faller dven fran himlen
relativt ofta. Underskattat under slutet av

en pubrunda.

Wunderbaum

Kan med all sdkerhet hélla
ovilkommen oddr borta fran
studentlyan de veckor du inte hittar
golvmoppen, eller deon, under all
brate.

Y
(g)Yckla och (c)Yckla kan man gora pa
Chalmers.

Zaloonen

Ar enligt vissa pa sektionen den vackraste

i sitt slag i vérlden. For att Zaloonen ska fa
fortsdtta att halla sig snygg och frasch ér
det viktigt att Nollan under sitt forsta ar pa
Chalmers hjilper till och stida dir en vecka.

Zittning

Trevlig tillstdllning d& man sitter tillsammans
och intager god mat och dryck. Lds pa om
zittningsdisciplinen sa att du redan fran borjan
visar vilken fulldindad Nollan du ér.

Zom 6kensand
Kan strupen kdnnas som ibland och man
orkar inte béra hand!

ZuperNollan

Nar mottagningen sorgligt nog borjar ndirma
sig sitt slut samlas alla Nollan for att tillsam-
mans utse den Nollan som bidragit mest till
att forbéttra stimmningen och gemenskapen
i klassen.




Josses i min lilla lada vad mycket det blev nu. Ny stad, massa intressanta ménniskor, roliga

mottagningsaktiviteter och ingen som kollar av att man gar pa foreldsningarna. Hur ska detta
ga? Hér &r i alla fall nagra tips! Samtliga frén mig personligen; rdkna matte, rdkna matte och
lds matte!

Lisperioder

Detta &r vad varje ar och termin ar indelad

i. Pa ett ar gar det fyra ldsperioder. Alltsa
tvé ldsperioder per termin. Varje lasperiod ar
normalt sett atta veckor. Den nionde

veckan &r en tentavecka och ar helt fri fran
foreldsningar. I varje lasperiod ldser ni
vanligtvis tva &mnen, vilka oftast avslutas
med en skriftlig tenta for varje &mne under
tentaveckan.

Kurslitteratur &r dyrt. Ibland kan bocker till
en enstaka kurs kosta upp mot tusen spéann.
Det gar att spara mycket pengar genom att
kopa bocker av dldre teknologer. Hemsidan
teknologbok.se har mer ofta &n inte den bok
du soker, till rétt peng. Se bara till att den ar
av rétt upplaga! Bocker finns dven att kopa
pa Chalmers egna lilla butik, STORE, nere

i karhuset. Och om du inte kdnner for att

spendera pengar, kan du alltid lana din bok pa

Chalmers egna bibliotek.

Forelidsningar och dvningar

Under foreldsningarna sitter hela klassen
samlad i nagot som kan liknas vid en
amfiteater. Har gar foreldsaren igenom teorin
och ibland nagra exempel. Det dr viktigt att
anteckna och hdnga med for det kan ga un-
dan! Stdll fragor till foreldsaren! Det kan tyck-
as vara pinsamt att stdlla fragor i en sa stor
grupp men det viktigaste dr att du hdnger med.
Dessutom ar det sdkert fler som undrar om
samma sak. Mellan foreldsningarna har man
ovningar i mindre grupper (cirka 30 elever).
Pa dvningarna gar man igenom exempel. En
ovningsledare héller i dvningarna.




Laborationer har man i de flesta kurser

med jamna mellanrum och de innehaller lite
praktiska tillimpningar. I programmering &dr
det forstas att skriva program. I matte kan det
vara att rita grafer med hjilp av datorn i
Matlab. Ibland gor du laborationerna nér du
sjalv har lust och ibland pa speciella tider med
labbhandledare

Gamla tentor &r ett suverént sitt att
kontrollera att man forstatt en kurs, och ofta
finns det ett flertal tentor pa gamla kurs-
hemsidor for kursen du ldser. Det kommer
dock an pa teknologen sjélv att till fullo ta
eget ansvar. Ingen kommer att tjata pa dig om
att gora laxor eller ndr dina labbar ska vara
inlamnade. Sddana saker ansvarar endast du
for. Var beredd pa att arbetet ibland klumpar
ihop sig och du far vara i skolan fran étta pa
morgonen till tolv pa natten.

Det finns manga olika
roligheter
pa Chalmers, bland annat bio i
salongen RunAn!

Programkommittén PU
presenterar bio i RunAn

2 ganger under mottagningen.

Du som Nollan gar helt
gratis pa dessa!

Stig upp pa morgonen!

Bade foreldsningar och vningar
ar "frivilliga”, dvs det finns ingen
nérvarokontroll, men du goér nog
klokast i att ga pa sa manga som
mojligt. De dr manga som tagit sig
skona sovmorgnar, ldnga luncher och tidiga
eftermiddagar, och nir tentan ndrmat sig varit
tvungna att ge upp. Det behovs tid for att ldsa
in ett &mne, det ar ett av de kraftfullaste stud-
icknepen att sprida ut inldrningen. Det ar inte
garanterat att alla foreldsare ldr ut pa ett satt
som passar alla, men en dalig foreldsning kan
bara ersdttas av en timmes intensiva studier pa
biblioteket, aldrig av en sovmorgon. Ett annat
viktigt skl for att ga pa forldsningarna och
Ovningarna,forutom undervisningen, &r att
stenciler, laborations-PM och annan viktig
information ofta delas ut da.

Biodatum under
mottagningen:
28:e augusti
4:e september

Ga in pa Programkommittén PUs Facebooksida fér mer info
infor filmvisningarna och vilka filmer som visas!

puchalmers

f Programkommittén PU




Dagordning

Sitts upp en vecka innan Sektionsmétet pa
anslagstavlan inne pa Zaloonen. Zaloonen
ar Zatas sektionslokal, sektionspub,
lunchstille, hangaround m.m. (Ligger under
forelasningssal HB1.)

Inspektor

Ska frimja teknologsektionen genom att bl.a.
vara kunnigast nér det giller stadgan.

Zitas inspektor heter Malin Karlsson.

Motioner

Kan ldmnas av alla Z-teknologer. Den ska
vara inldmnad till Ztyret senast tre dagar
innan sektionsmotet. En motion r ett forslag
pa ett beslut man tycker borde tas. Det kan
rora t.ex. byte av sektionsbil eller om man vill
andra nagot i stadgarna. Det ska dven tilliggas
att det inte dr sa jobbigt att motionera, men
vildigt hélsosamt.

Ordféranderadet

Bestar av Ztyret samt alla Z-kommittéers
ordforanden. Ar det organ som Ztyret i forsta
hand radfragar i fragor géllande teknlog-
sektionen.

Programledning

Pa Z bestar programledningen av
programansvarig, Knut Akesson, och
studievigledare, Anders Ankén.

Proposition
Samma som en motion men kan endast
laggas av Ztyret.

Sektionsmdte

Ztyret haller under aret fyra stycken méten
dér alla Z-teknologer &r berittigade att
uttrycka sin asikt och rosta i fragor gillande
teknologsektionen; t.ex. sektionsbil vara
eller icke vara och inval till kommittéer osv.
Pa det forsta sektionsmétet som man gar pa
tycker ménga att det &r strikt och mycket
formalia. Detta behovs for att besluten ska
vara entydiga och inte senare kunna ifraga-
sattas.

Stadgeéindring

Vill man éndra i en stadga ldgger man en
motion angdende dndringen. Denna motion
maste bifallas (godkédnnas) av Sektionsmétet
vid tva pa varandra f6ljande sektionsmé&ten.

Teknologsektion
Ar samtliga teknologer inom ett utbildnings-
program med i, t.ex. Z, M eller TD.

Ztyret

Ar valda av Sektionsmétet (dvs Z-
teknologerna) till att styra teknologsektionens
arbete, dvs. besluta i fragor som inte hela
teknologsektionen behover ta. En av
uppgifterna &r att vara kontakten mellan
hogskolan, karen och teknologerna.







Hej!

Det ar jag som ar
din SAMO*

Kontakt: samo@ztek.se
*Studerande ArbetsMiljoOmbud
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AKADEMISKA

SPELEN

SPORT | STUDENTLIVET™

Akademiska spelen ar Sveriges storsta
multisportevent for studenter. Taggad?

Vem kan delta? Tavla for din sektion
Absolut alla! Elitidrottare eller Kontakta ZIK for att
latchare, var med och tavla. tavla med din sektion i

Lar kdnna vanner du annars  lagsporterna!

inte hade traffat!

Arets sporter

Fotboll, Innebandy, Discgolf,
Klattring, Pingis, Badminton,
Lopning, Tennis,
Beachvolleyboll, Golf, Padel,

Hur anmaler jag mig?
Anmalan sker pa var hemsida
akademiskaspelen.se dar du
aven finner all 6vrig

information om eventet! Schack
@ akademiskaspelen.se

0 @akademiskaspelen 2 - 4
ﬂ Akademiska spelen O K TO B E R

<] info@akademiskaspelen.se




Du édr inte ensam, det 4r manga som lamnat sina trygga fordldrahem och begett sig till den
stora staden for att soka sin lycka. Har kommer négra tips om hur du kan gora for att fa tak
over huvudet och kldver i portmonnén.

Studentbostad, krakslott eller lyxvilla?
Goteborg dr en stor stad med manga ménnis-
kor, och det dr inte l4tt att hitta en bra bostad
om man inte har de ritta kontakterna. Ett tips
ar att soka bostad tidigt. Vill man ha en bostad
centralt relativt snabbt sa ér studentbostad ett
alternativ. Eftersom det kan vara svart att fa
bostad, sa still dig i bostadské tidigt! Stall
dig redan nu! Exempel pa tre av de storsta
bostadskderna ér:

sgsstudentbostader.se, nya boplats.se,
homeq.se och chalmersstudentbostader.se.

Bostadsbidrag och blanketter for bostads-
bidrag kan bestéllas fran forsakringskassan
eller hdmtas i karhuset. Hyreskontrakt méste
vara fardigt vid ansokan. Hyr du i andra hand
maste hyresvirden ha godként uthyrningen for
att du skall fa bidrag. Du far dven olika
mycket i bidrag beroende pa om du hyr
moblerat eller ej.

Du bor soka studiemedel for hela forsta dret
pa en gang. Antagligen har du fatt en fortryckt
ansdkan om studiemedel fran CSN. Forsta
utbetalningen dimper forhoppningsvis ned i
brevladan ca tva veckor efter att du fatt ditt
antagningsbesked. Studiemedlen bestér av
studiebidrag och studielan. Man kan

antingen soka enbart studiebidrag eller
studiebidrag och studielan. Téank efter hur
mycket pengar du kommer att behova.

Om du &r oséker pa detta sa lana hellre for
mycket an for lite. Du kan senare séga till att
du vill lana mindre. For att fa fortsatta
studiemedel krévs en viss studietakt. Du
maste uppna 45 podng pa ett r, men endast
37.5 poéng forsta aret. Klarar du inte detta
krévs en hel del av dig for att du skall fa
studiemedel igen.

Studerar man for forsta gangen pa efter-
gymnasial niva brukar det vara latt att fa
studiemedel, men har du studerat pa
eftergymnasial niva maste du uppvisa
studieresultat. Studiemedlen betalas ut varje
studiemanad och sitts in pa det konto som du
bestimmer.

Tips fran ZOK:s omtdnksamma sida ar:
Glom inte hemkunskapsboken om du inte
vill svélta ihjdl, ha ndgra rena klader. Att se
sina kldder forvandlas fran L till XS eller se
sin disk springa ivdg pa sma ben kan ofta
hinda den nyutflyttade studenten (ej
tillhérande din korridorgranne utan dess
egna).

Borja i tid!

Det dr alltid att rekommendera att ligga i fas
med vad foreldsaren gar igenom. Ligger

du efter dr det ldtt att sluta lyssna och tappa
suget.




Byt 6vningsledare!

Tycker du att din dvningsledare dr mindre
bra... sa BYT. Det ér inte svarare én att sétta
sig i ett annat klassrum. Vi gar i skolan for att
lara oss, och det dr darfor helt okej att byta
ovningsledare.

Vilj rétt labbpartner!

Vilj nagon du tror dr jambordig med dig sjélv.
Att labba med nagon som gor allt sjalv ar
meningslost, att labba med nagon som far dig
att gora allt sjdlv dr jobbigt.

Anteckna och hall ordning!

Ha tva block for varje kurs. Ett dédr du rdknar

uppgifter i och ett for foreldsningsanteckning-
ar. Plugga med andra! Man lér sig mer dn vad
man tror genom att diskutera och forklara for

varandra. Men se till att halla disciplin i grup-
pen. Det blir litt en massa skitsnack.

Trakasserier

Om du under din studietid upplever att du
eller nagon annan blir utsatt for trakasserier av
nagon form finns Trygg pa Chalmers. Dit kan
du vinda dig som student om du behdver
prata med nagon eller vill rapportera en
héndelse.

Trygg pa Chalmers:

[=]

[=]

Hall sjalvfortroendet uppe!
Det &r l4tt att tro att man ar
dum i huvudet ibland. Fastna

storsta fienden till att ta sig igenom éi
studierna. Se det mer som att

inte i det triasket! Det dr den

antligen fa lite utmaning i skolan. Hall dven
koll p& matten redan fran forsta dagen! Matten
dr ingenjorers interna sprak! Den dterkommer,
i savitt jag vet, alla dmnen. Det ska vara ut-
manande pa Chalmers! Och glom inte, det dr
inte hela varlden att kugga en tenta. De allra
flesta har minst en tenta som de maste gora
om efter forsta aret.

Dator?

Datorer anvinds flitigt pa Chalmers och Z
ar inget undantag. Det finns datorsalar 6ver
hela campus och det finns inte ndgot krav pa
att man som student ska ha en egen dator.
Det ér dock en stark rekommendation. Pé Z
anvénds programmen CATIA, DigiFlisp och
diverse andra program. Det dr déarfor bra att
ha en dator som klarar av dessa program. Nér
det giller operativsystem fungerar de flesta,
men Windows brukar generellt sétt vara
standarden.

For mer info angaende studier och tentamen:




Har foljer ett antal tokviktiga saker att tdnka pa infor skolstarten och mottagningen.

For att ta dig runt i Goteborg anvinds antingen ett Visttrafik-kort eller appen Visttrafik To Go.
Viktigt att ha en giltig biljett, speciellt om du ser ldskiga typer med blaa kepsar (vissa dr dven
civilkladda).

Att ta med forsta dagen (viktigt!): Ovrigt bra:

o Legitimation * Fixa ett stdlle att bo pa

o 250 kr mottagningsavgift (Frivillig * Sok bostadsbidrag

avgift, men vi reckommenderar att betala * Repetera matten

for den som planerar att vara med pa * (G4 in pd hemsidan och fyll i nollenkéten
Gverhdngande delen av mottagningen * Repetera matten sa jag!

d4 alla aktiviteter blir billigare vid betald * Studiemedel (CSN)

mottagningsavgift.) * Sovsick och liggunderlag till hajken

o Suddgummi (stort eller litet, inte mellan) * Finkldder, klanning, kavaj eller kostym
o Glatt humér * Cowboyhatt

* Oomma klader
* Metod att betala kollektivtrafik
* Ladda ner appen “Hitta pa campus”

Kom ihag att du alltid kan ringa oss pa jourtelefonen ( +46 793 25 69 19) om du behdver hjilp
med nagonting!

Tips: Ha alltid med dig modulen under mottagningsveckorna! Schemat finns pa baksidan, sa att
du inte missar nagonting, och har du trakigt pa bussen har du nagonting att lésa.

CHALMERS

SIVUENTRAR —p- m—




ZOK25 vill tacka alla vara sponsorer och kommittéer pa Z
for att de pa olika sditt hjilper till att gora denna mottagning
mdojlig! Och inte minst dig, som list hela viigen till slutet!

Vi vill ocksé tacka Zitas programledning och alla Phaddrar som hjdlper till att gora arets
mottagning mdjlig! Ett extra tack ocksa till Mottagningskommittén MK som hjalpt till pa
vigen mot virldens bista mottagning!







